
手づくりレシピ

製図

材料

後ろ身頃
（おもて）

前身頃
（おもて）

衿フリルワンピース

表布Ａ　約106cm×150cm
表布Ｂ　約108cm×30cm
接着芯　約90cm×20cm
ボタン　15ｍｍ幅×1個

単　位：センチ　【　】：縫い代寸法
指示以外の縫い代は1cm付けて裁断します。
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袖ぐりバイアス布　表布Ａ 2枚
【裁ち切り寸法】
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後ろ身頃
（うら）

前身頃
（うら）

衿ぐりパイピング布　表布Ａ 1枚

【裁ち切り寸法】
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サイズ：(上から)
　　　　100cm
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ループ
表布Ａ 1枚

【裁ち切り寸法】
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あき止まり

後ろ身頃
表布Ａ 1枚

前身頃
表布Ａ 1枚

リボン止め布
表布Ｂ 1枚

【裁ち切り寸法】

リボン
表布Ｂ 1枚
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リボンの足
表布Ｂ 1枚
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下フリル
表布Ｂ 2枚

上フリル
表布Ａ 2枚
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見返し
表布Ａ 1枚
接着芯 1枚

【裁ち切り寸法】

①縫い代を始末する
見返し(うら)

見返し
(うら)

見返し
(おもて)

②中表に合わせて
　0.5cmで縫う

8cm

0.2cm幅
ステッチ

③切り込みを
　入れる

2.後ろ身頃に見返しをつけて、身頃の肩を縫う。

後ろ中心

0.5cm

0.2cm幅ステッチ0.5cm折る

ループ（おもて）

1. ループをつくり身頃の後ろ中心に仮止めする。

後ろ身頃
（おもて）

1cm

後
ろ
中
心

ループ
（おもて）

④表に返してステッチ ⑤中表に合わせて
　1cmで肩を縫う

⑥縫い代を２枚一緒に
　始末して後ろ側に倒す

後ろ身頃
（おもて）

前身頃
（うら）

後ろ身頃
（おもて）

後ろ身頃
（おもて）

3.袖ぐりを始末する。

4.身頃を中表に合わせて脇を縫う。

前身頃
（うら）

後ろ身頃
（おもて）

5.フリルをつけて、衿ぐりを始末する。

わ わ

上フリル（おもて）

①フリルを中表に折って縫う ②表に返してギャザーを寄せる

上フリル（うら）

③袖ぐりバイアス布を身頃のうら側に
　倒してステッチをかける

②袖ぐりバイアス布と袖ぐりを
　中表に合わせて縫う

0.2cm幅
ステッチ

0.2cm幅
ステッチ

0.5cmで仮止め

1cmで縫う
※下フリルも同様に縫う

0.5cmで仮止め

前身頃
（おもて）

③フリルを衿ぐりに重ねて
　仮止めする

上フリル
（おもて）

下フリル
（おもて）

衿ぐりパイピング布
（おもて）

0.2cm幅ステッチ

④衿ぐりパイピング布で衿ぐりを
　始末する

前身頃
（おもて）

※余分なバイアス布は
　カットする

※余分なパイピング布はカットする

1cm

0.2cm幅
ステッチ

7cm

リボン
（おもて）

止め布
（おもて）

止め布

リボン

足

半分に折る

1cmで縫う

2cm

四つ折りする リング状にする

止め布にリボンと足を
通して縫いとめる

リボン
（うら）

中表に折って縫う 表に返す

1cmで縫う返し口
（約4cm）

返し口は閉じる

※リボンの足も同様に縫う

7.裾を三つ折りしてステッチをかけて
　リボンとボタンを縫いつけて完成。

前身頃
（おもて）

1cm
1cm
折る

(うら)

0.2cm幅
ステッチ

リボン
（おもて）

6.リボンをつくる。

※見返しの裏面に接着芯を貼ります。

ボタン

※バイアス布、パイピング布の長さが足りない場合は接いで使います。

6cm

②縫い代を2枚一緒に
　始末して後ろ側に倒す

①1cm で縫う

①袖ぐりバイアス布を二つ折りにする

1.5cm

袖ぐりバイアス布
（おもて）


